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Mit Kodex gegen Magermodels

Die Modeindustrie unterstutzt die Bundesregierung beim Kampf gegen den Schlankheitswahn in der Branche.
Gesundheitsministerin Ulla Schmidt warb gestern auf der Dusseldorfer Modemesse ,,CPD” um Partner

Von llias Abawi

Diusseldorf. Fiir drei Models

war bei der Madrider Mode-
woche der gro3e Traum vom
Laufsteg schnell ausgetraumt:
Sie wurden von der Schau aus-
geschlossen, weil sie zu diirr
waren. Ein Laufstegverbot fiir
Magermodels in Deutschland
fordert nun Bundesgesund-
heitsministerin Ulla Schmidt
(SPD). Am Montag traf sich
die Politikerin auf der Diissel-
dorfer Modemesse ,,CPD” zu
ersten Gespridchen mit Vertre-
tern der Modeindustrie. Ge-
meinsam soll in den kommen-
den Monaten ein nationaler
Kodex gegen den Schlank-
heitswahn in der Branche er-
stellt werden. Vorrangig sollen
dabei neue Schonheitsideale
geschaffen werden.
,Madchen und junge Frau-
en orientieren sich stark an
Vorbildern. Das Gefiihl, nicht
den gingigen Schonheitsidea-

»+Madchen und junge
Frauen orientieren
sich an Vorbildern”

len zu entsprechen, schwicht
oft das Selbstwertgefiihl junger
Menschen”, sagt Ulla Schmidt.
Die Vorbilder miissten veran-
dert werden. In der Offentlich-
keit, so die Ministerin, solle die
Botschaft verbreitet werden,
dass auch Frauen mit Kleider-
grofde 44 schon sind und beruf-
lich erfolgreich sein konnen.

Um die gesteckten Ziele zu
erreichen, bediirfe es jedoch
eines grolen Netzwerks von
Verantwortlichen. Dazu ge-
horten unter anderem Mode-
hauser, Designer, Modelagen-
turen und Fachmedien, die
sich mit Mode befassen. Be-
reits heute treffen sich in Diis-
seldorf rund 700 Designer aus
ganz Europa zu einem Kon-
gress. ,,Wir werden das Thema
Schlankheitswahn - und was
wir dagegen tun konnen - an-
sprechen”, erklart Ulla Ertelt,
die Prasidentin des Deutschen
Made-Instituts (DMI).

Auch die Igedo Company,
Veranstalter der Diisseldorfer
Modemesse ,,CPD”, erklart

Grober Richtwert

Ein grober Richtwert flr die
Bewertung des Korperge-
wichts ist der Body-Mass-In-
dex (BMI). Dabei wird das
Kérpergewicht in Kilo durch
die Korpergrofse zum Quad-
rat geteilt. Das Ergebnis ist
die Korpermassenzahl, der
Body-Mass-Index. Ein Beispiel:
Ein Mann ist 1,72 m grofs und
wiegt 75 Kilo. Man rechnet in
diesem Fall 75:(1,72x1,72). Der
BMI lage damit bei 254. Bei
Mannern liegt der Normalbe-
reich bei einem BMI zwi-
schen 20 und 25, bei Frauen
zwischen 19 und 24.
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Aus schlanken Frauen machte die Fotografin Ilvonne Thein am Co

mputer.spindeldurre Models.

sich bereit, die Initiative ,Le-
ben hat Gewicht” der Bundes-
regierung zu unterstiitzen.
Laut Igedo-Geschiftsfiihrer
Frank Hartmann miissten be-
reits auf der ,CPD” die Models
mindestens die Kleidergrol3e
34 besitzen, dennoch se1 es
sinnvoll, ,einen nationalen
Kodex mit klar definierten
Richtlinien auf die Beine zu
stellen.”

Die Beteiligten wollen sich
nun in Arbeitsgruppen zusam-
mensetzen und erste Ergebnis-
se bei der nachsten ,,CPD” En-
de Juli vorstellen. Wie diese
aber konkret aussehen wer-
den, das konnten gestern we-
der Ulla Schmidt noch Frank
Hartmann sagen. Umstritten
ist bei Vertretern der Mode-
branche das von der Bundes-
gesundheitsministerin gefor-
derte Laufstegverbot fiir zu
diirre Models. ,Magermodels
sind in Deutschland kein The-

~ma,dasisteherin Lindern wie

wErfolg ist immer
noch mit Schlankheit
verbunden”

Italien und Spanien der Fall”,
sagt Thomas Rasch, Hauptge-
schaftsfithrer des Modeindus-
trieverbands German Fashion.

DMI-Priasidentin Ulla Ertelt
dagegen findet, dass sich das
Problem des Schonheitsideals
bereits von alleine lose: ,Wir
haben den Trend zu einer neu-
en Weiblichkeit. Es gibt immer
mehr neue Frauen, die selbst-
bewusst auftreten und Kleider
statt Hosen tragen.” Anstelle
von iibertriebener Diinnheit
sei das Bekenntnis zu weibli-
chen Formen wichtiger.

Die Euphorie der Branche

~teilt- Ulla: Schmidt nicht. Sie

orientiert sich lieber an den
Fakten: 600000 Menschen
zwischen 15 und 35 seien in
Deutschland an Magersucht
oder Bulimie erkrankt. ,Er-
folg”, restimiert Schmidt, ,ist
immer noch mit Schlankheit
verbunden.”

-2 online Diskussion: Mo-
dels als Vorbilder
DerWesten.de/direkt

Laufstegverbot ware sinnvoll”

Die Dortmunder Fotografin Ivonne Thein thematisiert den Schlankheitswahn mit drastischen Bildern

Magere Models, die schein-
bar nur noch aus Haut und
Knochen bestehen, sind das
Thema der Fotografien von
Ivonne Thein. Der Titel der
Serie, die im Marz in Berlin
ausgestellt wird, lautet

~ZwelunddreilRig Kilo”. Mit
der 28-jahrigen Dortmunde-
rin sprach Ilias Abawi.

Thre Fotos sind duflerst dras-
tisch. Standen wirklich Ma-
germodels vor der Kamera?
Thein: Nein, die Bilder wur-

den am Computer nachbear-
beitet. Vor der Kamera stan-
den vier grolde schlanke Frau-
en, die allesamt den Korper ei-
nes normalen und gesunden
Durchschnittsmodels haben.

Wie haben die Models rea-
giert, als sie die Bilder hin-
terher gesehen haben?

Thein: Sie waren total scho-
ckiert. Und das ist genau das,
was ich wollte: Die Bilder sol-
len den Betrachter zum Nach-
denken anregen.

Wie ist die Idee zu der Foto-
Serie entstanden?

Thein: Das war vor zwel Jah-
ren, als in Mailand erstmals

s

Ilvonne Thein Foto: privat

magere Models nicht auf den
Laufsteg gelassen wurden. Zu-
dem hatte ich damals etwas
uber , Pro-Anas” gelesen. Das
sind Madchen, deren Vorbil-
der spindeldiirre Models sind.

Wie fdnden Sie ein Laufsteg-
verbot fiir Magermodels in
Deutschland?

Thein: Das fande ich sinnvoll.
Damit wiirde ein deutliches
Zeichen gesetzt.
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